VOIMA

— Voi hyvin matkailuyrittaja
TYOPAJAT

TYOLAHTOINEN TYOHYVINVOINTI — Tyon ja tyohyvinvoinnin samanaikainen kehittaminen

Kun tyota tekeva voi hyvin, han on motivoituneempi, jaksaa innostua tyostaan ja kehittaa sital

Matkailualalle suunnatuissa tyopajoissa heratelldan ajatuksia tyohyvinvoinnin kehittémisesta ja kaydaan ohjatusti tydhon.
Tapaamisia on kaksi. Parhaan hyodyn saa, kun tapaamisten valilla tekee oman yrityksen / tydyhteison kehittamiseen liittyvaa
tehtdvaa. Ohjeet saa tyOpajassa ja aiheen osallistujat valitsevat omasta yrityksesta tai tyoyhteisosta.

Maksuttomat tyopajat on laadittu matkailuyrityksille ja sinne ovat tervetulleita etelapohjalaiset matkailu- ja palvelualan
yksinyrittajat, mikro- ja pk-yrittajat ja yritysten henkilosto. Tyopajat 1 & 2 jarjestetddn samansisaltoisind kolmella eri
paikkakunnalla. Voit poimia itsellesi sopivat ajat ja paikat.

TyoOpaja 1:
Tybpajassa perehdytaan tydhyvinvoinnin kehittdmiseen huomioiden
yrittdjan / tyontekijoiden ja asiakkaan nakokulmat. Keskustellaan tyShyvinvoinnista,
ty0Omotivaatiosta ja hyvasta vuorovaikutuksesta osana yrityksen kehittamistyota.
Lisaksi perehdytdan hyvaan vuorovaikutukseen erilaisin helpoin ja
mielenkiintoisin menetelmin.

« 2.2.klo 15.30-18.00 Hyvélan Talo, Kaijantie 133, Ahtéri (ilm. viim. 25.1.)

o 7.2.klo 17.00-19.30 Hotel Kurikka, Hovikatu 1, Kurikka (ilm. viim. 29.1.)

« 8.2.klo 14.00-16.30 Kosolan Talo, Kosolankatu 1, Lapua (ilm. viim. 29.1.)

TyOpaja 2:
Tybpajassa laaditaan tyoyhteison kehittamissuunnitelma, mika tukee samanaikaisesti
tyon, tyoyhteison ja tyohyvinvoinnin kehittdmista. Opitaan yhdessa kehittamista,
jaetaan kokemuksia ajankohtaisista kehittamistarpeista.
« 28.3.klo 17.00-19.30 Toron Kievari, Kokonkylédntie 408, Kauhajoki (ilm. viim. 19.3.)
e 29.3. klo 14.00-16.30 Punaisen Tuvan Viinitila, Koskenvarrentie 337, Alajarvi (ilm. viim. 19.3.)
« 30.3. klo 15.30-18.00 Valkeisen Loma, Valkeisentie 157, Ahtari (ilm. viim.19.3.) Tybpajat ohjaa

tydhyvinvoinnin asiantuntija
Kaija Loppela, SeAMK

Lisatietoja: Salla Kettunen, p. 040 868 0140 | salla.kettunen@seamk.fi

limoittautumiset: https://link.webropol.com/s/voimatyopajat

TyOpajat toteutetaan VOIMA - Voi hyvin matkailuyrittdja - hankkeen toimenpiteena. Hanke rahoitetaan REACT-EU-vélineen
maédrérahoista osana Euroopan unionin COVID 19-pandemian johdosta toteuttamia toimia.
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